
 

JEDILNIK, 14. TEDEN, 1.12.-5. 12. 2025 
 

 ZAJTRK DOPOLDANSKA 
MALICA 

KOSILO POPOLDANSKA 
MALICA 

PONEDELJEK 
 

1. 12. 2025 

mleč ni riž (7),  
suho sadje 

bio sirova s truč ka(1-a,7), 
kakav(7),  

sadje 

želenjavna riž ota ž bulgurjem 
in puranom(1-a),  
mes ana solata  

 

bio buhtelj(1-a,3,7),  
jabolko 

TOREK 
 

2. 12. 2025 

polenta,  
mleko(7),  
jabolko  

 

ovseni kruh(1-ad),  
sirni namaž(7),  
svež a želenjava,  

č aj 

gorska mines tra(7),  
skutin žavitek(1-a,3,7) 

bio slanik(1-a),  
100% sadni sok 

SREDA 
 

3. 12. 2025 

polnožrnat rogljič  ž 
marmelado(1-a,3,7),  

č aj,  
sadje  

 

koružna bombeta(1-a), 
pis č anč ja prsa,  
režine paprike, 
želis č ni č aj 

bujta repa,  
kruh(1-a),  

pečivo(1-a,3,7,8) 

s truč ka s sirom in 
buč nimi semeni(1-a,7), 

mleko(7) 

ČETRTEK 
 

4. 12. 2025 

polnožrnat kruh(1-a),  
pas teta(7),  

svež a želenjava,  
č aj ž limono in medom 

 bio pirin kruh(1-ae),  
ribji namaž(4,7),  

ŠS: skuta(7),  
100% sok  

polenta,  
boranja(1-a),  

željna solata s fiž olom 

jabolč ni burek(1-a) 

PETEK 
 

5. 12. 2025 
 

č rni kruh(1-a),  
sir(7),  

želenjavni krož nik,  
č aj 

bio parkelj(1-a,7),  
sadni jogurt(7),  

banana 

kremna želenjavna juha(7), 
blitva s krompirjem 

peč ena orada 

polnožrnata 
s truč ka(1-a),  

svež a želenjava 

*ekolos ko ž ivilo ož. v sestavi jedi je ekolos ko ž ivilo; ** lokalno ž ivilo ož. v sestavi jedi je lokalno ž ivilo; *** v sestavi jedi je lokalno in ekolos ko ž ivilo 

 

OPOZORILO: V žgornjih jedeh so lahko prisotne sledi vseh naslednjih  alergenov: 1. Ž ita, ki vsebujejo gluten, žlasti a=ps eniča, b=rž , č=ječ men, d=oves, e=pira, f=kamut ali njihove križ ane vrste in proižvodi iž njih. 

2. Raki in proižvodi iž njih,  3. jajča in proižvodi iž njih, 4. ribe in proižvodi iž njih, 5. aras idi (kikiriki) in proižvodi iž njih, 6. žrnje soje in proižvodi iž njega, 7. mleko in mleč ni iždelki, ki vsebujejo laktožo, 8. ores č ki: 

mandlji, les niki, orehi, indijski ores č ki, ameris ki orehi, bražilski ores č ki, pistačija, makadamija ali orehi Queensland ter proižvodi iž njih, 9. listna želena in proižvodi iž nje, 10. gorč ič no seme in proižvodi iž njega, 

11. sežamovo seme in proižvodi iž njega, 12. ž veplov dioksid in sulfidi, 13. volč ji bob in proižvodi iž njega, 14. mehkuž či in proižvodi iž njih.   

# Pridrž ujemo si pravičo, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brež predhodnega obvestila. Hvala ža ražumevanje. 


