L AN
BACLIA

PERRASTAN

JEDILNIK, 28. TEDEN, 1.4.- 5.4.2019

PONEDELJEK, 1. 4.

ZAJTRK Crni kruh (1,7,6), namaz rio mare (4), ¢e$njev paradiznik, ¢aj
MALICA Sirov burek (1,7,3,6), tekoCi navadni jogurt (7)
KOSILO Jota s kislo repo (1), ¢rni kruh (1), kremsnita (7,1,3,6), voda
POP. MALICA Ovsena zemlja (1,7,6), bio kakavov napitek (7)

TOREK, 2. 4.
ZAJTRK Jajéna jed z ovsenimi kosmici (3,1), ovseni kruh (1,7,6), korencek, planinski ¢aj
MALICA Bio ¢rni kruh (1), medeni namaz (7), mleko (7)
KOSILO Stefani pecenka (3,1,9,7), pire krompir (7), rdeca pesa, sadje
POP. MALICA Sirova Strucka (1,7), pomaranca

SREDA, 3. 4.
ZAJTRK Kruh z ovsenimi kosmici (1,7,6), kisla smetana (7), jagodni dzem, ¢aj
MALICA Bio polbeli kifeljc (1,7), sadni jogurt (7), mandarina
KOSILO Korencékova juha (1,7,3), morski list v koruzni srajcki (4), krompir z blitvo
POP. MALICA Grisini (1,3,7,6,11), ananas

CETRTEK, 4. 4.

ZAJTRK Mlecni zdrob (7,1), kakavov posip (6,1,8,5), sadje
MALICA Kajzerica (1,7,6), rezini sira (7), list mehke solate, rezine redkvic, sok aronije
KOSILO Paprikas z bio govedino, polenta trdinka, zelje v solati s fizolom
POP. MALICA Sadna skuta (7,6)

PETEK, 5. 4.
ZAJTRK Makova strucka (1,7,6,11), kakav (7,6,1), sadje
MALICA Ovseni kruh (1,7,6), namaz s korenckom (7), rezine redkvic, bezgov ¢aj z limono, jabolko topaz
KOSILO Sirovi ravioli v gobovi omaki (1,7,3,6,9), parmezan (7,1,6), zelena solata s Ciceriko, Zitna rezina

(1I718I513I6)

POP. MALICA Bio buhtelj (1,7,3)

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti pienica, rz, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove
krizane vrste in proizvodi iz njih. 2. Raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6.
zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. orescki: mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski
orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. listna zelena in proizvodi iz nje, 10. gorci¢no seme in proizvodi iz njega, 11.
sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. Zveplov dioksid in sulfidi, 13. vol¢ji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkuzci in proizvodi iz njih.

*Voda je u¢encem na voljo ves Cas.

* Zelenjavni in sadni kroznik vsebujeta sezonsko zelenjavo in sadje.

* Pridrzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za

razumevanje.



