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T
EEERRISTAL JEDILNIK, 23. TEDEN, 24.02.- 28.02.2020
PONEDELJEK

ZAJTRK Koruzni kruh (1), maslo (7), trdo kuhano jajce (3), ¢aj, sadje
MALICA Prosena kasa na mleku (7), mleti leSniki s cimetom (8), banana
KOSILO Ribja bistra juha z zakuho (4,3,1,7), piS¢anec po dunajsko (1,3), krompirjeva solata z

zeljem, sadje
POP. MALICA Borovnicev mafin* (1,3,7,8), jabolcni Cips

TOREK - PUST
ZAJTRK Ovseni kruh (1), pasteta brez aditivov (7,9), repa in korenje, ¢aj, sadje
MALICA Pustni krof z marmelado (1,7,3), jabolko, SOLSKA SHEMA: mleko (7)
KOSILO Cufti v paradiznikovi omaki (3,1,9), pire krompir (7), rde¢a pesa, sezonsko sadje
POP. MALICA PSeni¢na bombeta (1), sadje, orehi (8)
SREDA

ZAJTRK Milecni zdrob (1,7), cokoladni posip (8,7), jabolko
MALICA Ovseni kruh (1), ribji namaz (4,7,10), zelis¢ni ¢aj z medom
KOSILO Porova juha (7,1), metulj¢ki v smetanovi omaki z lososom (1,4,7,3) , zelena solata s

koruzo
POP. MALICA Bela sirovka (1,7), jabolko*

CETRTEK
ZAJTRK Crni kruh (1), rezini sira (7), korenéek, ¢aj, sadje
MALICA Makovka (1,7), jabolko*, SOLSKA SHEMA: navadni jogurt (7)
KOSILO Kislo zelje, ajdovi Zzganci (1), teledja hrenovka*, sezonsko sadje
POP. MALICA Navihancek (1,3,7,8)
PETEK

ZAJTRK Milecni kifelj (1,7), sadni jogurt (7), sadje
MALICA Sirova pizza* (1,7), planinski ¢aj z limono
KOSILO Zelenjavna kremna juha (7,1), gobova rizota (7), parmezan (7), zelena solata z

motovilcem in jajcem (3)
POP. MALICA Orehova potica (1,3,8,7,6,11), mleko (7)

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotne sledi vseh naslednjih alergenov: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti p3enica, rz, jeémen, oves, pira, kamut ali
njihove krizane vrste in proizvodi iz njih. 2. Raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz
njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. orescki: mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi,
brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. listna zelena in proizvodi iz nje, 10. gorci¢no seme in proizvodi iz njega,
11. sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. Zveplov dioksid in sulfidi, 13. volcji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

*ekolosko Zivilo

PridrZzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za
razumevanje.



