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PERREIAY

JEDILNIK, 20. TEDEN, 27.01.- 31.01.2020

PONEDELJEK, 27.1.

ZAJTRK Ajdov kruh (1), maslo (7), med, mleko (7), sadje
MALICA Polnozrnati buhtelj marmelado* (1,7,3), jabolko, SOLSKA SHEMA: domace mleko (7)
KOSILO Goveji golaz* (1), njoki (1,3,7,12), zelena solata, sadje
POP. MALICA Ovsena bombeta (1,7), pomaranca
TOREK, 28.1.
ZAJTRK Kifelj (1,7), kakav (7,8,6), sadje
MALICA Prosena kasa na mleku (7), banana
KOSILO Pis¢ancje krace, mlinci (1,3,7), duseno rdece zelje, sadje
POP. MALICA Kocke sira (7,3), orehi (8), ¢rni kruh (1)
SREDA, 29.1.
ZAJTRK Mlecni namaz (7), zelenjavni kroznik, pirin kruh (1), ¢aj z medom, sadje
MALICA Strucka (1), pis¢anéja hrenovka, gorcica (10), zimski ¢aj z limono
KOSILO Cebulna juha (7,1), file osli¢a po dunajsko (4,1 3), krompir s petersiliem (7), zelena
solata s koruzo

POP. MALICA Domaci grski jogurt s sadjem (7), % ¢rne Zemljice (1)

CETRTEK, 30.1.
ZAJTRK Crni kruh (1), medeni namaz (7), ¢aj, sadje
MALICA Jabol¢ni zavitek (1,3,7,6), ¢aj z medom, sadje
KOSILO Brokoli kremna juha (7,1), testenine v smetanovi maki s puranom (1,3,7), endivija z

radicem in mehko solato
POP. MALICA Crna bombeta* (1), jabolko*
PETEK, 31.1.

ZAJTRK Psenic¢ni zdrob na mleku (1,7), kakavov posip (6,8,7), banana
MALICA Ovseni kruh (1,12), kuhano jajce (3), kisla smetana (7), korenje, ¢aj z medom
KOSILO Brezmesna minestra z leco, polbeli kruh (1,12), rizev narastek (3,7,1), sadni preliv (7,1)
POP. MALICA Mlecni napitek (7), Strucka (1,6)

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotne sledi vseh naslednjih alergenov: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti pSenica, rz, jeémen, oves, pira, kamut ali
njihove krizane vrste in proizvodi iz njih. 2. Raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz
njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. orescki: mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi,
brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. listna zelena in proizvodi iz nje, 10. gorc¢i¢no seme in proizvodi iz njega,
11. sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. zveplov dioksid in sulfidi, 13. volcji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

*ekolosko Zivilo

PridrZzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za
razumevanje.



