
              JANUAR 2 
 

Pridržujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za 

razumevanje.  
 

                  JEDILNIK, 18. TEDEN, 13.01.- 17.01.2020  
 

                                                                                   PONEDELJEK, 13.1. 

ZAJTRK  Topli kruhek s sirom (1,7,6,11), bezgov čaj z medom, sadje 

MALICA  Pšenični polnozrnati zdrob (7,1), kakavov posip (6,8), banana 

KOSILO  Piščančji paprikaš (1,9), gluhi štruklji (1,7,3,6,12), zelje v solati s fižolom 

POP. MALICA  Pisani kruh (1,7,6,12), maslo (7), pomaranča 
  

TOREK, 14.1. 

ZAJTRK  Makovka (1,7,6), kakav (7,6), sadje 

MALICA  Bio črna bombeta (1), puranja  prsa, kislo zelje, čaj z limono in medom 

KOSILO  Zelenjavni ričet (1,7,9), črni kruh (1), domače pecivo (1,7,3,8) 

POP. MALICA  Ovseni kruh (1), topljeni sir (7), 100 % jabolčni sok 
  

SREDA, 15.1. 

ZAJTRK  Jajčna omleta (3,7), črni kruh (1,6), čaj, sadje 

MALICA  Pšenični črni kruh (1,6,12), maslo (7), marmelada, ŠOLSKA SHEMA: mleko (7) 

KOSILO  Segedinski golaž, krompir v kosih (7), sirovi štruklji (7,1,3,6,12), drobtinice na maslu 
(1,7)  

POP. MALICA  Sirova štručka (1,7,6), mandarina 
  

ČETRTEK, 16.1. 

ZAJTRK  Ajdov kruh (1,12), sirni krožnik (7,3), orehi (8), sadje 

MALICA  Mlečni kifelj (1,7,6), sadni jogurt (7), jabolko 

KOSILO  Bučna juha (7,1), mesno-zelenjavna lazanja (1,7,3,9,6), zelje v solati 

POP. MALICA  Jabolčni zavitek (1,3,7,6) 
  

    PETEK, 17.1. 

ZAJTRK  Prosena kaša (7,1), sadje 

MALICA  Koruzni kruh (1,12), sirni namaz (7), kisla kumarica, planinski čaj z limono 

KOSILO  Zelenjavna juha (9), pečen file osliča z mediteranskim prelivom (4), kus kus s korenjem 
(1,7), zelena solata s koruzo 

POP. MALICA  Kakavovo bombeta* (1), mleko (7) 
 

 

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotne sledi vseh naslednjih  alergenov: 1. Žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali 

njihove križane vrste in proizvodi iz njih. 2. Raki in proizvodi iz njih,  3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz 

njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, 

brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. listna zelena in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz njega, 

11. sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkužci in proizvodi iz njih.   

 

*ekološko živilo 


