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PERREIAY

JEDILNIK, 12. TEDEN, 25.11.- 29.11.2019

PONEDELJEK, 25. 11.

ZAJTRK Bio ps$enicni Zzepek z lanom (1,11), kakav (7,6,1,8), jabolko
MALICA Crni kruh (1,12), kuhan priut/pi$¢anéja salama, kisla paprika in kisle kumare, lipov ¢aj
z medom
KOSILO Enoloncnica s korenjem, kolerabo in fizolom (1,7,9), domaci marmorni kolac (1,3,7,6),
rzeni kruh (1,12), sadje
POP. MALICA Suho sadje in orescki (8,5), hruska
TOREK, 26. 11.
ZAJTRK Razli¢ni namazi (7,10,9), zelenjavni kroznik, ovseni kruh (1), ¢aj, mleko(7)
MALICA Pisani kruh (1,6,7,12), buéni namaz (7), otroski sladkan z medom in limono, SOLSKA
SHEMA: kaki
KOSILO Pis¢anec v smetanovi omaki s porom in korenjem (7), rzeni svaljki (1,3,12), rdeca pesa,
sadje
POP. MALICA Resetko jogurt mango (1,7,3,8,6)
SREDA, 27. 11.
ZAJTRK Mleéna ajdova kasa (7), kakavov posip (6, 8), sezonsko sadje
MALICA PolZek pizza (1,7), planinski ¢aj z medom in limono, jabolko
KOSILO Jota s kislim zeljem (1,7), polbeli kruh (1), atomski zavitek (1,3,7)
POP. MALICA Grisini (1,3,11,7,6), navadni tekoCi jogurt (7)
CETRTEK, 28. 11.
ZAJTRK Piscancja hrenovka (6), polbela strucka(1), gorcica (10), zelenjavni kroZnik, zelis¢ni Caj
MALICA Koruzni/Zitni kosmici (1,6), banana, SOLSKA SHEMA: domace mleko (7)
KOSILO Minijonska juha (1,3,7,9), teledji zrezki v gor¢i¢ni omaki* (1,7,10), kruhovi cmoki (1, 3,
7,9), zeljna solata s fizolom
POP. MALICA Sadni kroznik (kivi, jabolko, mandarina), lesniki (8), rozine
PETEK, 29. 11.
ZAJTRK OblozZen kruhek (sir, kisla smetana, Sunka, jajca)(1, 3, 7), ¢aj
MALICA Ovseni kruh (1,6,12), ribji namaz (4,7,10), pisana paprika, ingverjev jabol¢ni ¢aj s
cimetom in klincki (zimski ¢aj)
KOSILO Brokoli kremna juha (7), testenine v smetanovi omaki z lososom (1,3,4,7), zelena
solata s koruzo
POP. MALICA Sirov polzek (1,7,3,8), sadje

*ekoloski izdelek
OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotne sledi vseh naslednjih alergenov: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti psenica, rZ, jemen, oves, pira, kamut ali
njihove krizane vrste in proizvodi iz njih. 2. Raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz
njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. orescki: mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi,

brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. listna zelena in proizvodi iz nje, 10. gorc¢i¢no seme in proizvodi iz njega,
11. sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. zveplov dioksid in sulfidi, 13. volcji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.

PridrZzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za

razumevanje.



