
TOREK, 7. 4. 

ŠPORT 

 

IGRAJMO SE ŠPORTNO ABECEDO  

1. Najprej se ogrej z glasbo ali brez nje. Teči in skači. 

2. Nato se igraj ŠPORTNO ABECEDO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. IZBERI SI SVOJO NAJLJUBŠO DEJAVNOST 

Lahko si zavrtiš to: https://www.youtube.com/watch?v=gCzgc_RelBA&t=66s 

Ne pozabi na poskoke s kolebnico. 

 

P.S.: vaje za Kolesarski izpit lahko uprizoriš tudi z gibanjem po prostoru. 

Povabi k igri vse člane družine. Povadi desno pravilo in pravilo srečanja. 

(Vadi še na sio portalu: Kolesar.) 

 

Pozdravček od učiteljice Katje 
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